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Christel Eckstein
„Da kommt das Bombenweib mit 
ihren Splitterkindern“
Eine Kindheit im Krieg

Die bewegende und mitreißende Erinnerung an die 
Zeit der Kinder-Landverschickung, an die Kriegs- 

und die Nachkriegszeit schreibt die Autorin nieder. 
Der Vater stirbt durch einen Blindgänger während er 
anderen das Leben rettete. Zu dieser Zeit erwartet 
die Mutter das sechste Kind und versucht, sich in der 
schweren Zeit mit ihren Kindern durchzuschlagen. 
Christel ist in Schlesien bei Gasteltern, die Russen 
rücken vor, Flucht aus Niesky und Helbra. Die Ge-
schwister befi nden sich durch die Kriegswirren in drei 
verschiedenen Sektoren aber die Mutter muss alle 
wieder zusammenbringen.

Christel Eckstein wurde 1936 in 
Bottrop geboren. Verwitwet, 

drei Kinder, einen Enkel. 25 Jahre 
hat sie in der Touristik-Branche 
gearbeitet, sechs Jahre als stell-
vertre tende Betriebsratsvorsitzende 
und als Mitglied im Tarif- und 
Verhand lungs aus schuss der Ge-
werk  schaft Handel, Banken und 
Versicherungen (HBV). 
Christel Eckstein wohnt im Rheinland, engagiert sich 
seit Jahren in der Lokalpolitik – unter anderem bis 
2010 als Mitglied des interkommunalen Ausschusses 
für die Wahner Heide. Sie ist Mitglied bei Campus 15, 
einer Organisation, die für ein friedliches Mit einander 
von Jugendlichen aus Konfl iktzonen arbeitet. Zu ihren 
Zielen gehört die Zusammenarbeit zwischen Senioren 
und jungen Menschen, um mehr Verständnis und 
Akzeptanz zwischen den Generationen zu schaffen. 
Seit 2010 engagiert sie sich in der Seniorenvertretung 
der Stadt Lohmar.
Sie ist Mitglied einer Samba-Gruppe, spielt Zither und 
gehört zum „Freundeskreis Rhein-Sieg +50“.
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